
 
 
 
 

実施  ９月の第２週、９日(月)～１４日(土)を審査検定週とし実施する ※通常稽古は休み 

審査月を３月、６月、９月、１２月とし、昇段審査は毎年３月のみとする 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

資格  各級・段の基準を満たしている者（希望者は申込用紙と受審料を提出） 
 

審査項目   級・段により内容は異なる  ８０点以上が合格 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

飛鳥道場 昇級・昇段審査要項 

筆記テスト 20 点／100 点 

「武道と空手の基礎知識の理解」 

 各級・段位による 

基本動作 20 点／100 点 

「力強さ」 全身を使えているか  

正確さ／速さ／力強さ／姿勢 

型 20 点／100 点 

「正確さ」 習得しているか  

順番／強弱／緩急／呼吸／姿勢 

組手 20 点／100 点 

「上手さ」 他者と技のやり取りが出来る 

突き／蹴り／受け／動き／姿勢 

試し割り 20 点／100 点 

「威力」 技が出来ているか 

各級・段位による 



 

審査基準  昇級者は年２回まで受審でき、再審査は合格するまで受審する事が出来る 

※例…３月受審し合格した者は次の受審は９月に 不合格の者は６月に再審査を受審できる 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※参段審査からは別案内 

 
 
 
 

筆記テスト 基礎知識その１の理解

基本動作 基本技の理解

型 太極１・２・３が１人で出来る

組手 突き・蹴りが出来る

試し割り 板１枚　正拳

５級
審査

無級

から

筆記テスト 基礎知識その１の理解

基本動作 基本技の理解

型 足技太極１・２・３が１人で出来る

組手 突き・蹴り・受けが出来る

試し割り 板２枚　手刀

４級
審査
小学生

以上

５級

から

筆記テスト 基礎知識その１の理解

基本動作 基本技の理解

型 平安１・２が１人で出来る

組手 突き・蹴り・受けが出来る

試し割り 板３枚　肘

３級
審査

４級

から

筆記テスト 基礎知識その１，２の理解

基本動作 基本技の熟練度

型 平安３・４・５が１人で出来る

組手 突き・蹴り・受け・動きが出来る

試し割り 板４枚　かかと

２級
審査

３級

から

筆記テスト 基礎知識その１，２の理解

基本動作 基本技の熟練度

型 撃砕大・小が１人で出来る

組手 三本組手／自由組手（5人掛け）…突き・蹴り・受け・動き・姿勢

試し割り 板　合計５枚

２級

から
１級
審査

筆記テスト 基礎知識資料の理解　※合格後作文の提出

基本動作 基本技の指導

型 サイファ・得意型

組手 分解組手…型　自由組手…熟練度

試し割り 四方割り

初段

から

弐段審査

※初段取得後２年
※高校生以上

筆記テスト 基礎知識その１，２の理解　※合格後作文の提出

基本動作 基本技の指導

型 サンチン・ナイファンチン

組手 分解組手…基本　自由組手（10人掛け）…合わせ技・誘導

試し割り 板　合計１０枚

１級

から

初段審査

※小学3年生以上
１級取得後

1年間の継続した稽古



 
 
 
 

審査日時：９月９日(月)～１４日(土)   

開始時間：通常の稽古時間に実施（希望者による時間調整有り） 

場  所：飛鳥道場 

受審料：10,000 円 ※再審査は 2,000 円 

 

 

【締め切り ９月２日(月)まで】 申込用紙の画像を LINE で送信でも構いません 

※見学不可 審査の様子は LIVE 配信します（後日視聴可） 

 

---------------------------- キ リ ト リ ---------------------------------- 

申し込み日 ２０２４年     月     日 

氏名 

 

 

TEL 

生年月日 年   月   日    歳 

現在級・段                級・段 帯のサイズ                号 

受審希望日 

※第 3 希望日まで 

９日(月) 10:00  16:30  17:30  19:30  

１１日(水) 10:00  16:30  17:30  − − 

１３日(金) 10:00  16:30  17:30  19:30  

１４日(土) 10:00  １５：００   

第 1 希望…１ 第 2 希望…２ 第 3 希望…３ を記入して下さい 

備考 
 

 

飛鳥道場 審査申込用紙 

※振込でも可能 「飛鳥道場口座」 三井住友銀行 赤羽支店 226 普)3843185 アスカドウジョウ イケダマサト 


