
２０２５年２月の稽古 

月 水 金 土 

10:00～ 

朝稽古（シニア向け） 

10:00～ 

朝稽古（シニア向け） 

10:00～ 

朝稽古（シニア向け） 

９:30～ 親子稽古１ 

10:４０～ 親子稽古２ 

16:30～ 

こども稽古１  

16:30～ 

こども稽古１  

16:30～ 

こども稽古１  
― 

17:３５～ 

こども稽古２  

17:３５～  

こども稽古２  

17:３５～ 

こども稽古２  

1５:３０～ 

合同稽古（親子、一般）  

19:30～ 

一般稽古 

19:30～ 

自由稽古 

５日/１９日 

19:30～ 

一般稽古 

１６：３０～１７:00 まで 

自由稽古  

２０：３０～21:00 まで 

自由稽古  
― 

２０：３０～21:00 まで 

自由稽古  

火・木・日祝 

休み 

●２月の休み・・・・２４日(月)天皇誕生日振替休日 

 

●自由稽古 

隔週実施・・・５日・１９日 ※対象は中学生以上の稽古生 

 

★今後の予定 

昇級審査期間 3/10〜3/15 

昇段審査会１５日(土)１５〜 

詳細と申込みは後日 

 

★別用紙でのお知らせがあります ※確認お願いします 

・ビル１F テナントの変更 

・ビル周りの自転車駐輪禁止 

・道場のエアコン工事 

 

 

 

＠ご要望があれば柔軟に対応したいと思いますのでお気軽に連絡下さい。 

 

空手道 飛鳥道場 


